
Darphin ürün ve ritüelleri kullanılmaktadır.
Thetreatmentsaredone with Darphinproducts& rituals.

SPA MENU



M A S A J L A R MASSAGES

Refleksoloji
Reflexology

Ö ze l  el ve  p a r m a k  teknikleriyle ayaktaki  reflex noktalar ına uygulanan  
b ask ı  ve stresin azalmasın ı  sağlayarak insana rahatlama hissi verir.

Reflexology seems to be a variation of pressure, with its notion that there are  correspondences 
between special pressure points and the feeling of relaxation  that promote and maintain good 

health and well-being.

3 0  dk/min:  2 2 0 0 T L

Myoterapi
Myotheraphy

Sırt  kaslarındaki  belirli  noktalardan kaynaklandığ ına inanılan geri l im ve  
ağrının azalt ı lması  iç in uygulanan bir  çeşit  derin masaj tekniğidir.

It is a pain-relieving deep tissue massage technique for the relief of chronic  pain and stress 
on damaged muscles and tendon joints in the back.

The result of an adverse action can spread other parts of the body and  cause pain.

3 0  dk/min:  2 2 0 0 T L

Geleneksel Campisaj Hint Baş Masajı
Traditional Campisaj Indian Head Massage

S a d e c e baş, b oyu n ve o m u z b ö lges in e yönelik bir masajdır. Özel l ik le b a ş ağrıs ı ,   
uykusuz luk,  gerginl ik,  b oyu n  ağrıları,  g ib i  sorunların gider i lmesinde etkindir.

Very old Indian massage applied to your head, neck and shoulder area;  especially good for 
headaches, insomnia, stress, tension, back and neck pains.

3 0  dk/min:  2 2 0 0 T L

Klasik Bali Masajı*
Classic Bali Massage

Ö ze l  bitkisel  yağ lar  kullanılarak yapı lan b u  aromaterapik masaj  kan  
dolaşımını  hızlandırır, kaslardaki  gergin l iğ i  azaltarak f izyoloj ik ve psikoloj ik  

rahatlama sağlar.

It is performed using specially-blended massage essential oils that are steamed  distilled. This 
aromatherapic massage is good to accelerate the blood, oxygen  and energy flow and to bring 

deep relaxation to both the mind and the body.

6 0  dk/min:  3 5 0 0 T L



Abhyanga Hint Ayurvedik Masajı*
Traditional Abhyanga Indian Massage

B u  geleneksel  masaj la,  v ü c u d u m u zda k i  enerji  kanallarının aktivite edil ir   
ve  beden-ruh-z ihin bütünlüğünde tekrar d e n g e oluşturulur.

This traditional massage, generates re-balance the integrity of the  mind-body-
spirit activity of our body's energy channels.

6 0  dk/min:  3 5 0 0 T L

Lomi Lomi*
Lomi Lomi

" L o m i L o m i ” bir Hawai masajıdır. Ruh, b e d e n ve beyinin u y u m içeris inde  
çal ışmasını  sağlar, hayat enerjisini harekete geçirir.

"Lomi Lomi” is a Hawaiian massage that allows the harmonious work of spirit,  body and the 
brain together by stimulating life energy to flow.

6 0  dk/min:  3 5 0 0 T L

M A S A J L A R MASSAGES

Shiatsu Masajı*
Shiatsu Massage

Ya ğ s ı z  olarak, parmak,  av u ç  içi  ve  dışıyla uygulanan bir  masaj  tekniğidir.  
Belirl i  noktalara uygulanan b as ın ç  sayesinde vü cu d u n  çeşitl i bölgeler inde  

oluşan gerginl ikler ve kası lmalar giderilir.

The massage gently but firmly applies pressure using his or her fingers, knuckles,  and palms onto 
the pressure points without oil and calms an overactive  sympathetic nervous system, relieves st i f  

muscles, and alleviates stress.

6 0  dk/min:  3 5 0 0 T L



Lavanda Özel*
Lavanda Exclusive

Shiatsu,  Bali,  Ref lexoloj i  ve  Hint  B a ş  masaj lar ından Misafirlerimiz için özel   
olarak d i zayn  edilmiş karma bir  masajdır. D en emen iz i öneririz.

Being the combination of Shiatsu, Balinese, Reflexology and Hint head massages,  LE is specially 
prepared for Lavanda guests. We highly recommend it.

9 0  dk/min:  5 8 0 0 T L

*Bu masajları 2 9 0 0 T L fark ile iki  terapist eşl iğ inde dört  el olarak alabil irsiniz.

*These massages can be done by two therapists with four hands for 2900 TL extra charge.

M A S A J L A R MASSAGES

Sıcak TaşTerapisi*
Hot Stone Therapy

S ı ca k  volkanik taşlar, termoterapi  etkis i  yaparak v ü c u d u m u zd ak i  belirli enerji   
merkezlerini  uyararak ruh ve b e d e n  enerjisini yeniler, ruhsal,  z ihinsel  ve f iz iksel   

an lamda rahatlama sağlar.

Smooth and black volcanic stones, heated in hot water, stimulate the blood  circulation and 
metabolism with therapeutic efect and get more oxygen.

Activation of energy centers – chakras- rejuvenate mind and body and provides  relaxation in
person.

9 0  dk/min:  5 2 0 0 T L

www.casalavanda.com.tr 

www.darphin.com.tr 
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736 56 40-41
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CİLT BAKIMLARI FACIAL TREATMENTS

Ultimate Uplift

Olgu n laşmanın  kaçın ı lmaz  belirt i leriyle  
karşı laşan (kırışıklıklar, aç ık gözenekler,   
e last ikiyet  ve  sıkıl ık kayb ı )  cilt ler iç in  
idealdir.

Ideal for telltale signs of aging
(wrinkles, loss of elasticity and
firmness, open pores)
Maske/Pro Mask: Thermo Amino Peel

L' inst itut Ö ze l B a k ı m
L'institut Divine Signature Facial

6 0  dk/min:  4 2 0 0 T L
9 0  dk/min:  5 2 0 0 T L

Exquisite At Any Age

Donuk,  dış  etkenlere aşırı  m a r u z   
kalmış ci ldiniz i  taze,  sağl ıkl ı  bir cilt le  
yenileyin.

Replace a dull, overexposed complexion  with 
fresh, healthy radiance.
Maske/Pro Mask: Cereal and  
Vitamin Powder

Yenileyici B a k ı m
Indulgent Renewing Facial

6 0  dk/min:  4 2 0 0 T L
9 0  dk/min:  5 2 0 0 T L

Sensitive To Sublime

İr itasyona eğil imli,  hassas,  stresli ci lt ler  
iç in idealdir.

Ideal for irritated, stressed skin with  low 
tolerance and high sensitivity.
Maske/Pro Mask: Intral Serumask

Yatıştırıcı B a k ı m
Serene Soothing Facial

6 0  dk/min:  4 2 0 0 T L
9 0  dk/min:  5 2 0 0 T L



CİLT BAKIMLARI FACIAL TREATMENTS

Immersive Experience

Derinlemesine nemlendirme sağlayarak  
kuru ci ldin iht iyaç d u yd u ğ u  nemi ger i   
kazandırır.

Ideal for thirsty skin visibly lacking  
moisture and exhibiting lines.
Maske/Pro Mask: Fibrogene Serumask

Yo ğ u n  Nemlendir ici B a k ı m
Intense Hydrating Facial

6 0  dk/min:  4 2 0 0 T L
9 0  dk/min:  5 2 0 0 T L

Perfectly Radiant

3  aşamalı  ışıltı veren bakım;  ölü deri   
hücrelerini arındırır, toksinlerin atılmasını  
sağlar  ve  ci lde aydınl ığını  ger i kazandırır.

Three step radiance-boosting treatment  removes 
dead skin cells, helps eliminate  toxins to enhance 
skin's translucency and  energized skin's natural
lumniosity.
Maske/Pro Mask: Vitalmask

A n ı n d a  Işıltı Veren B a k ı m
Harmonizing Brightening Facial

6 0  dk/min:  4 2 0 0 T L
9 0  dk/min:  5 2 0 0 T L

Absolute Pureness

Tazelenmiş,  derinlemesine temiz lenmiş   
ve p ü rü zs ü z  bir  ci lt  isteyenler için  
idealdir.

A deep cleansing facial for all skin types.  
Maske/Pro Mask: Thermo Amino Peel

Derin Temizl ik Bakımı
Sublime Mattifying Facial

6 0  dk/min:  4 2 0 0 T L
9 0  dk/min:  5 2 0 0 T L



V Ü C U T BAKIMLARI BODYTREATMENTS

Perfect Polish

Eksfo l iasyon ve rahatlama sunan  
bakım.

A treatment that transcends exfoliation  ofering 
each client a privileged  moment of beauty and
relaxation.

Saten D oku n u ş  İle  
Eksfo l iasyon Bakımı
Satin-Finish Exfoliating Treatment

6 0  dk/min:  4200 T L

Velvet Wrap

Vü c u d u  şekil lendiren, nemlendiren ve  
canlandıran,  ışıltı bakımı.

Darphin products are applied in  enveloping, 
slow, soft movements to  improve the 
penetration and action of  exclusive, stimulating 
and regenerating  nutrients.

Derinlemesine Bes leyic i &  
Sıkı laşt ır ıcı B a k ı m
Deeply Nourishing &  
Firming Treatment

6 0  dk/min:  4 2 0 0 T L

Deep Relaxation

Pierre Darphin' in ikonik D e e p   
Masaj’ından esinlenilerek ortaya çıkan  
rahatlatıcı masaj.

A delightful signature massage inspired  from 
Pierre Darphin iconic deep  Massage to relax the 
deepest tensions  in the gentlest way.

Darphin  Enst itü Ö ze l Masajı
L'institut Divine Signature Massage

6 0  dk/min:  4 2 0 0 T L



CİLT V E V Ü C U T BAKIMI
FACE & BODYTREATMENTS

E R K E K BAKIMLARI
MEN’STREATMENTS

La Parisienne

Tepeden t ı rnağa rahatlatıcı ve  
yeni leyici bakım.

Relaxing and replenishing treatment  from 
head to toe.

Darphin Öze l  Bakımı  
L'institut Total Beauty and  Well-
Being Treatment

9 0  dk/min:  7 2 0 0 T L

Made For Men

Derin Temizlik Bakımı
Deep Cleansing Treatment

6 0  dk/min:  4 2 0 0 T L

Anti-Aging Bakım
Age Defying Treatment

6 0  dk/min:  4 2 0 0 T L

Cilde Işıltı Veren ve Stres Giderici Bakım
Revitalising VIP Booster

6 0  dk/min:  4 2 0 0 T L
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